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寒さが身に染みる季節がやってきます。お散歩に出ると寒い中でも追いかけっこで走ったり、遊具に

乗ったり、手足を伸ばして探検したりするなど、体を動かして楽しんでいます。たくさん遊んだお散歩

帰りや、ご飯・おやつの前、トイレの後、と日々の中でしっかり手をこすって洗い、感染症予防ととも

に気持ちよくなったことを感じながら過ごしていきます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月生まれのおともだち 
 

けんと さん  ７日 

うたは さん  ８日 

さ な さん ３１日 

ひなた さん ２２日 

 

年末年始は帰省や旅行などの長距離移動の予

定が入りやすい時期です。 

お子さんとの長距離移動で知

っておくと良いことなどが掲載

されている記事をご紹介しま

す。ご参考になさってください。 

12 月のスケジュールのお知らせ 

９(火) 8:20～ 避難訓練 

13(土) 9:30～ 保護者委員会 

18(木)14:30～ ひよこ組健診 

19(金)18:30～ 職員ミーティング＆園内研修 

24(水)14:45～15:15 クリスマス会 

27(土) 保育納め 

１月のスケジュールのお知らせ 

５(月) 保育はじめ 

８(木) 避難訓練 

14(水)15:30～ 不審者対応避難訓練 

15(木)14:45～ ひよこ組健診 

16(金)18:30～ 職員ミーティング・園内研修 

26(月)～ 入園前面談開始 

クラス別「１２月のねらい」 
 

ひよこ組 

⚫ 一人ひとりの体調に合わせて休息や水分補給、衣

服の調整をするなどして元気に過ごせるようにす

る。 

⚫ 友だちに興味をもち、関わることを楽しむ。 

うさぎ組 

⚫ 一人ひとりの体調に留意し、健康に過ごせるよう

にする。 

⚫ 簡単な身の回りのことに興味を持ち、自分でやっ

てみようとする。 

きりん組 

⚫ 日々の体調に留意し健康に過ごせるようにする。 

⚫ 冬の行事に関心を持ち、期待感をもって過ごす。 

 

予防接種時の 

留意事項 
 

インフルエンザなどのワ

クチンを接種した場合、１２

時間以上はご家庭で体調に

変化がないかの健康観察を

お願いしています。 
お迎え後やお休

み前に接種し、接

種後はご家庭で静

かに過ごしてくだ

さい。  

年末年始のお休み 
１２月２８日 (日 )～１月４日 (日 ) 

年末最後の登園日はロッカーの衣服も含め、すべて一

度お返しします。年内の最終登園の日は大きめのカバン

や別の袋をご用意ください。  

「９:３０までに登園」のお願い 

１２月に入り、お子さんたちの体力もついてきたため遠い公

園へお散歩に出る日も増えてきました。それに伴い出発時間が

早くなる日、午前の活動開始時間が早い日があります。 

９：３０までにお部屋に入ることができるように登園時刻の

調整をお願いします。 

 

冬は空気が乾燥し、感染症が広がりやすい季節

です。保護者の方も引き続き、アルコール消毒と

ともに、園内に入ったら手洗いをしていただけま

すようよろしくお願いいたします。 

 

送迎時の手洗いについて 
 


