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令和７年１２月２６日 

サン・ベビールーム 

 

 

 

１２月は園内にも戸外にもクリスマスの装飾や正月飾りがあり、季節感を楽しみました。これか

ら先は寒さが増す中、霜柱や吐く息の白さなど冬ならでは発見を保育者やお友だちと共に喜び合う

ことでしょう。乾燥する季節にもなりますので、室内は加湿にも気を付けてまいります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本の紹介 
 

園では季節の本や、お子さんたちの興味に合わせた絵

本をたくさん用意しています。物の名前を知ったり、言

葉をまねたり、物語を楽しんだりと、お子さんたちそれ

ぞれ世界が広がっている様子が見られます。 

クラスでお子さんたちの好きな絵本を

紹介する他、保育者達の好きな絵本を発

信していきます。お楽しみになさってい

ただけると嬉しいです。 

１月生まれのおともだち 
 

よ  り さん  １日 

る か さん  １日 

あ ま ね さん  ４日 

クラス別「１月のねらい」 
 

ひよこ組 

⚫ 生活リズムを整える。 

⚫ 探索活動を楽しむ。 
 

うさぎ組  

⚫ 寒い時期を健康に過ごせるようにする。 

⚫ 戸外活動を楽しみ、体を十分に動かす。 
 

きりん組 

⚫ 寒い冬を健康に過ごせるようにする。 

⚫ 遊びを通して友だちとの関わりを楽しむ。 

 

１月のスケジュールのお知らせ 
５(月) 保育はじめ 

第一週目昼頃 避難訓練 

15(木)14:30～ ひよこ組健診 

16(金)18:30～ 外部講師による職員研修 

21(水)15:30～ 不審者対応訓練 

26(月)～30(金) 入園前面談 

２月のスケジュールのお知らせ 
３(火) 節分・豆まき 

３(火)～６(金) 入園前面談 

12(木)14:30～ ひよこ組健診 

20(金) 通報訓練 

20(金)18:30～職員ミーティング・園内研修 

21(土) 避難訓練 

24(火)～27(金)保育参観・参加・面談（ひよこ） 

３月のスケジュールのお知らせ 
２(月) 総合避難訓練 

３(火) ひなまつり給食 

６(木) 総合避難訓練・予備日 

７(土)9:30～ 保護者委員会 兼 運営委員会 

14(土)10:00～ 新年度保護者会 

18(水) きりん組 遠足  

19(木)14:30～ ひよこ組健診 

19(木)18:30～職員ミーティング・園内研修 

27(金) きりん組 お別れ会（保護者参加） 
 

 

職員研修 

1/16(金)18:30 より、講師の先生を招いて職員

の研修を行います。お子さんたち、そして保護

者の方へより良い保育を提供できるよう、職員

一同研鑽してまいります。 

可能な範囲で構いませんの

で、当日はお迎え時刻のご協力

をお願いいたします。 

節分の鬼ってこわい？ 
豆まきに登場する鬼のイメージは「こわい」と

なりがちです。元来行事の由来として、鬼は疫病

の象徴なので怖いものではありますが、サン・ベ

ビールームではこわい鬼の登場 

は控え、豆まき行事を楽しく過 

ごせる内容を予定しています。 

 

避難訓練について 
 

1 月の避難訓練は災害発生時の条件に近づけ

るため、日程を事前告知せず実施いたします。

送迎の時間帯ではありませんので保護者の皆

様が遭遇することはありませんが、お子さんた

ちから何かお話しがあるかもしれません。 


